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2بخش نظری آموزش ریاضی 

هندسه: 5فصل 

واحدهای اندازه گیری: 6فصل 

نسبت و تناسب، درصد: 7فصل 

آمار و احتمال: 8فصل 

تقارن و مختصات: 9فصل 

تقریب: 10فصل 

زمان و عدد مرکب: 11فصل 



2بخش عملی آموزش ریاضی 

نفره،2گروه 14تقسیم بندی کلاس در •

براساس سرفصلهای ارایه شده تدریس کار عملی از روی راهنمای تدریس •
ه شود،کتابهای ریاضی دبستان در قالب یک قایل ورد و پاورپوینت تدوین و ارای

زمان ارایه عملی از آبانماه شروع خواهد شد،•

هر جلسه دو گروه ارایه خواهند داشت،•

نمره امتحان مربوط به ارایه کلاسی خواهد بود،8•

.حضور مستمر در کلاس درسی ضروری است•



برنامهاهدافجهتدرمتوسطهو ابتداییدورهریاضیهایکتاب

یزمان.شدتالیفدرسیهایکتابتغییرادامهدرو ملیدرسی

باتمحاسانجامتواناییبربیشترریاضیدرسیهایکتابتاکید 

رباصلیتاکید ،هدفاینبهتوجهضمنجدید رویکرد در.بود

.استمسئلهحلتواناییرشد و تعقلو تفکریقوهپرورش

هبو دارد فراوانیهایدشواریو مشکلات،هدفیچنینبهرسیدن

تواند میآندادنقرارنظرمد ولینیستپذیرامکانسرعت

.کندراتعیینریاضیآموزشجامعهجامعهحرکتاصلیجهت



تدوینایمدرسهریاضیهایاستاندارد اساسبرجدید هایکتاب
،ههندس،جبر،عملیاتو اعداد )محتواییهایاستاندارد .استشده
رهدرباید کهرا ریاضیاتی(احتمالو ها دادهتحلیل،گیریاندازه
لح)فرآیندیهایاستاندارد وکند میمشخصرا شود تدریسپایه

ایهروش(بازنماییو گفتمان،اتصال،اثباتو استدلال،مسئله

،امتیسیان).دهندمیقراربحثمورد را محتواییدانشکسب
2000)

National Council of Teachers of Mathematics)
NCTM(



موضوعاتو مباحثازمتفاوتماهیتی،فرایندیاستانداردهای

دریریاضیادگیریفرآیند درآنها ازیکهرولیدارند،ریاضیمختلف

استانداردها این.هستندحاکممدرسهتحصیلیهایپایهیهمه

باید نظرمورد ریاضیاتایشیوهچهبهکهکنند میمشخص

نند توامیریاضیاتدادنانجامبا آموزاندانشچگونهو شود تدریس

.گیرندفرا را آن



حلرویکردهایبهآوردنرویبهها درخواستو تقاضاها وجود با 
هایرویهو حقایقآموزشازانتقال،ریاضیدرآموزشمسئله
مهارتو ریاضیدرکو برفهمتاکید با همراهآموزشبهریاضی

کهاند نشدهمجابمعلمانازبسیاری.استبودهمشکلو تفکر،کند 
بهایلمکههمآنهاییاکثر.شوندگذاشتهکنارباید سنتیهایشیوه
هنددانجامرا کاراینباید چگونهکهندارند اطمینان،هستند تغییر

.(2000جرت،و مکینتاش)



ریاضی،هایکتابتدوینو آموزشدرتوجهمورد موارد ازدیگریکی
.هستندها بدفهمی
وما ند نیستبینیپیشقابلو مند نظام،دقتیبیو محاسباتیخطاهای
یخطاهایمعمولا اشتباهات.دهیممیاختصاصآنها بهرا «اشتباه»عنوان
زآمودانشازمعلمکههنگامی.دهندمیرخدقتیبیاثردرکههستند 

ناچهچکند،نگاهرا محاسباتشمجددا یا بیازماید را هایشپاسخخواهد می
آنمتوجه،باشد کردهدرکخوبیبهرا شدهتدریسمفهومآموزدانش
.(2005باتل،)شودمیاشتباه



دمی شونشناخته«بدفهمی»عنوانتحتکهمند نظامخطاهایولی
ذهندرهایی،ایدهخاصحالتدرکهدهند میرخزمانیمعمولا 
اینکلیحالتدرآموزدانشسپسو شوند میایجاد آموزدانش
(2008سویگور،).دهدمیتعمیمنادرستطوربهرا ها ایده



د جدیهایکتابتدوینو آموزشدرتوجهمورد موارد ازدیگریکی

رحط.استریاضیمسئلهطرحبهتوجهابتدایی،یدورهریاضی

دیبنصورتنیزو جدید مسائلتولید عنوانبهریاضیمسئله

.(1994سیلور،)استشدهتعریفموجود مسئلهیکازتازه ای
 .



ردریاضیدرسهایکلاسدرمسئلهطرحتکالیفازاستفادهمزایای
چنینکهگرفتنادیدهتواننمیو استشدهبررسیها پایهتمام

درجملهازآموزاندانشدیگرهایویژگیرویتوانند میتکالیفی
نهمچنیو مسئلهحلتواناییو فهمو درکشامل،ریاضیاتاستعداد 
کیتمالاحساسو علاقهو کنجکاویشامل،ریاضیاتبهنسبتنگرشها 
استمعتقد (1987)پاتریککیل.بگذارندتاثیرخود کاربهنسبت
یکانعنوبهفقطرا نبایدآنواستمسئلهملزوماتازیکیمسئلهطرح
برایابزاریکعنوانبهمسئلهطرحبهباید بلکه،کرد تلقیهدف

.نگریستنیزآموزش



ازیکيعنوانبه،1998سالازحداقلآمریکا درطرح مسئلهتوانایي•

به2002سالازچیندرو شدهگرفتهنظردرمدرسه ايریاضیاتاهداف

.(2010سریرامن،و یوان )استشدهافزودهمدرسه ايریاضیاتاهداف

:(1385گویا،و گیلکترجمه،2000)جرتو مکینتاش

را يفرایندمسئله،یکبرايکهاستشدهخواستهدانش آموزانازندرتبه"•

اده،دیا موقعیتیکازارزیابيپایهبررا خودشانمسئله هايیا کنند ابداع

."کنندطرح



براي عبارت زیر مسئله اي طرح کنید و آن را حل کنید:

:پنجمکلاسآموزدانشتوسطشدهطرحمسئله

تومان75برادرشبهو تومان145خواهرشبهاو .داشتتومان30نادر

!!استماندهباقيبرايشپولازچقدر.داد

( )  145 75 30

( )    145 75 30 70 30 40



ریتئوآموزاندانششناختو تفکرو یادگیریهایسبکتنوعبابدر
ضیبع،گرایانهرفتارها تئوریاینازبعضی.داردوجود گوناگونیهای

ازهرفتارگرایانهایتئوری.هستندمجردتردیگربرخیو روانشناسانه
شناختمجاری.هستندترفهمسادهو ترمملوسها نظریهاینسایر
حسآنها میانازشودکهمیمحدود حسپنجبهآموزاندانشحسی
گردیبریادگیریو خارججهانبا ارتباطدرلامسهو شنوایی،بینایی
.دارندغلبهها حس



حسو یکلامتفکرمبنایشنواییحس،تصویریتفکرمبنایبیناییحس
دانشتفکرهایمهارتچند هر.استورزیدستتفکرمبنایلامسه
 اما استتفکرمهارتسهاینبینطیفیآموزان

ا
دانشاکثردرمعمولا

ارتمهسهاین.داردغلبهدیگرانبریادگیریسبکسهاینازیکیآموزان
یمدستبهرا ورزیدستو تصویریکلامی،یادگیریسبکسه،تفکر
هایسبکازدوتا آموزاندانشدراستممکنندرتبهالبته.دهند

هرهبتوجهلزومپس.باشندداشتهغلبهسبکسههرحتییا و یادگیری
یداوود).رسدمینظربهالزامیآنها تدریسو دروستدویندرسبکسه

(1391،همکارانو 



مسئله از منظر دیگراهمیت مهارت حل 

.می شودنفسعزتو نفسبهاعتماد ایجادباعثمسئلهحلمهارت های•

ارتقایو تفکرسطحارتقایباعثریاضیمسئلهحلمهارتهایارتقای•
.شدخواهد علومسایردرمطالبتوسیعتوانایی



آموزش حل مسئله

ایجاد بهمنجرکهاستروشهاییآموزشمعنایبهمسئلهحلآموزش•
.می گرددآموزدانشدرریاضیمسئلهحلمهارت

الگوهاییا شدهتعیینپیشازمنظمالگوهایتواند میمهارتها این•
.باشدتوسیعقابل

هارتها متکنیکها،،قاعده ها کارگیریبهتنهامسئلهحلاستمعتقد گانیه•
دید جموقعیتیکدرفرد تجربهو دانشقبلیشدهیادگرفتهمفاهیمو 

.می شودنیزجدید یادگیریموجبکهاستفرایندیبلکهنیست،



یکلکهبنیستدادنیآموزشمسئلهحلکهبودند معتقد پیشسالچندینتا 
.دندارنبعضیو دارند انسا ن ها ازبعضیکهاستتواناییو ویژگییا هنر

.نمی کرددانش آموزانبهمسئلهحلبرایتلاشهیچ کسبنابراین

سئله،محلتعمیم،استدلال،مانند فرایندهاییجدید،شدهتالیفکتابهایدر
و هچندگانبازنمایی هایپاسخ،بازمسائلنظیرموضوعاتیو مسئلهطرح

د،دارآموزاندانشریاضیتفکرپرورشدرمهمینقشکهریاضیگفتمان
.اندشدهگنجانده

فقدان طرح آموزشی برای یاد دادن مهارت حل مسئله 



عقیدهبهو استانجامحالدریا و انجامزمینهایندرمتعددیپژوهشهایو مقالات
.داریمفاصلهمطلوبوضعیتتا هنوزحوزه،اینصاحبنظران



مدلسازی تفکر حل مسئله 
کسانیتعداد اخیر،سال هایدر
مسئلهحلآموزشمورد درکه

هشدبیشترمی کنند تحقیق
نایدرکهکسانیازیکی.است
انجامزیادیمطالعاتزمینه
ولیا پ.استپولیا آقایاستداده
ا رمسئلهحلتفکرکرد تلاش

او .کندمدل سازیبه نوعی
مطرحرا مرحله ایچهارالگویی
.استکرده





راهبردهای حل مسئله
مسئلهحلمهارتتواند میآموزاندانشبهمسئلهحلراهبردهایآموزش•

بهاضیرییادگیریبرایبیشتریانگیزهآناندرو ببخشد بهبود ,آناندررا 
.آوردوجود 

راهبردهای 

حل مسئله 

نقشه 
مفهومی

فراشناخت

بازی های 
فکری

رسم شکل

روشهای 
K_W_D_L



نقشه مفهومی

کهکنیماستفادهروشهاییازباید یابد،تحققمعناداریادگیریاینکهبرای•
اندمی توکهروشهاییازیکی.کنندمرتبطقبلیدانسته هایبهرا جدید اطلاعات

قشهنکمکبا می توانندنیزمعلمان.استمفهومینقشهکند،برقراررا ارتباطاین
.کنندطراحیرا بهتریموضوعیتوالیو ترتیبمفهومی

و درکافزایششده،آموختهمطالبکردنخلاصهبرایمفیدیابزارنقشه هااین•
.هستند...ومشارکتییادگیریازحمایتفهم،



راهبرد فراشناخت

پردازشاطلاعاتآنهادرکهراههایییا ذهنیدرونیفعالیتهایبهشناخت•
توجهاطلاعاتبهآنها توسطما کهراههایییعنی؛می شود گفته،می شوند 
ذخیرهحافظهدرو می آوریمدررمزبهو می دهیمتشخیصرا آنها ،می کنیم
ناختفراش.می دهیمقراراستفادهمورد را آنها فراخوانیبا ،نیاز هنگامبهو می کنیم

نهبهیاستفادهچگونگیوخودمانشناختیفرایندهایدربارهما آگاهیو دانشبه
.(1993اسنومن،وبایلر)می شودگفتهیادگیریهدفهایبهرسیدنبرایآنها از

میانتفاوت(1390آبادی،احمدو زارعازنقلبه)واورسون،توبیاسنظربراساس•
استآنها فراشناختیدانشمیزاندرقوییا ضعیفدانش آموزان



راهبرد فراشناخت

تفکرنوعیشود،مسئلهحلفرایند وارد هدفمند،و آگاهانهدانش آموز،چنانچه•
.می شودایجاد فراشناختی

حتیو درسکلاس  درمعلمگفته هایبهدارد فراشناختیتفکرکهدانش آموزی•
.می نمایدآزمایشرا آن ها درستیو نمی کند اعتماد درسیکتابنوشته های



یکدرآموزدانشکهکنیمفراهمرا شرایطیکهاستاینکلاسدرکاربردینکتهیک
کاربردیبسیارK_W_D_Lالگویخاطرهمینبه.برسدفراشناختبهگروهیکار

.است



K_W_D_Lالگوی
آن،طریقازتا می کندایجادطبیعیمحیطیکدانش آموزانبرایکوچکگروه های•

.نندکدرکبهتررا ریاضیارتباطاتو داشتهگفتگو و تعاملباهمبتوانند افراد 

مدلآنها براعمالنظارتو درسکلاسدرگروه هاسازماندهیالگوهایازیکی•

L- D-W-Kاستشدهابداعپیسیسیمیدانشگاهتوسطکهاست.

؟می دانمچهK(الف

؟بیابممی خواهمراچیزیچهW(ب

؟کردمکارچهD(پ

؟گرفتمیاد چهL(ت



.شودمطرحخود مناسبزماندرباید مسئله•
(باشدبرانگیزتحسینآنحلسادگی،عیندر).باشدبرخوردارکافیجذابیتاز•
.باشدتکرارقابللازمدفعاتبهولیباشد نداشتهطولانیحلراه•
.باشدکلاسیتدریسامتداد در•
.شوددادهقرارآموزدانشاختیاردرمنزلبرایمسئلهآنمشابه•
.باشداجرا قابلمشابهمسایلبرایمسئلهحلفرآیند •
.کنیمترغیبشدهحلمسئلهبا مشابهمسئلهطرحبهرا آموزاندانش•

.تمهمترین هنر معلم شاید شناسایی توانایی های دانش آموز در برخورد با مسئله اس

هنر معلم در برخورد با دانش آموزی که حل مسئله بلد نیست



مسئلهحل (راهبردهای)های رهیافت 

(بازگشتی)کار به عقب 
متغییرهااکسترمم سازی 

دیدگاهتغییر 
روی مسائل کمکیکار 
مسئله معادلحل 
یک معادلهحل 

فرمولجستجوی 
انجام دهیدشبیه سازی 

یک مدل استفاده کنیداز 
کردن زوجیتدنبال 

زیر اهدافشناسایی 

از محورهای مختصاتاستفاده 
از تقارناستفاده 

حدس آزمایش
نمودار یا شکلرسم 
مسئلهزیر 

نامطلوبهای حالتحذف 
در نظر گرفتن تمام حالت ها 

قهقراییعمل 
استفاده از متغیر
جستجوی الگو
(جدول نظام دار)تهیه لیست 

اعداد )حل مسئله ی ساده تر 
شرایط -موارد خاص-کوچک تر
(متغیرهای کمتر -خاص 

استفاده از استدلال مستقیم
قیماستفاده از استدلال غیرمست

استفاده از خواص اعداد
تعیین چیزهایی که میدانید و 
دا چیزهایی که سعی می کنید، پی

.کنید
را حل شده فرض کنیدمسئله 



که میگفت به استادروح پدرم شاد 
فرزند مرا عشق بیاموز و دگر هیچ

روزی که دلی را به نگاهی بنوازند
هیچاز عمر حساب است همان روز و دگر 

ملک الشعرای بهار

ل جلسه او ن  پایا


